Harvassa urheiluseurassa puheenjohtajalla on aikaa olla mukana kilpaurheilussa aivan
huipulla. Nain on kuitenkin ollut Pakilan Visassa. 1978 Suomi-Ruotsi yleisurheilumaaottelun
korkeushypyssa taisi syntya seurapuheenjohtajien epavirallinen maailmanennatys, kun
Pakilan Visan puheenjohtaja Seppo Varjonen ylitti 214 cm:n korkeudella olleen riman. Tuo
ennatys on vielakin Pakilan Visan korkeushypyn seuraennatys. Seppo harrasti
korkeushypyn liséksi yleisurheilussa muitakin lajeja. Seuran enndtystilastosta 16ytyy Sepon
nimi 3-loikan (13,94 cm), kuulantyénnon (13,83 cm) ja 110 m aitajuoksun (17,2) kohdalta.
Korkeushypyssa Seppo ehti urallaan saavuttaa yleisurheilun SM-kisoista eli Kalevan
Kisoista seka pronssia (v.1976) ettad hopeaa (v.1977).

Vuonna 1971 korkeushyppyuransa aloittanut Seppo oli Pakilan Visan
puheenjohtajatehtaviensa ohella seuran miesten koripallojoukkueen kantavia voimia. Taisi
olla lahes joka ottelussa levypallotilastojen ykkésmies. Nykyisin Seppo Varjonen
tyoskentelee Pariisissa.

Alla muutamia lehtijuttuja Sepon uran vaiheilta.

Pakilan Visan yleisurheilun ennétystilastot 10ytyvat osoitteesta
www.pakilanvisa.fi/yleisurheilu ja hiihto/yleisurheilun seuraennatykset/

Seppo Varjonen Budapestin NEP-stadionilla
vuonna 1976 tulossa kilpailupdivan aamu-
harjoituksiin. Seppo hyppasi samana vuonna
TUL:n ennatyksen 210, jota paransi myohem-
min Suomi-Ruotsi maaottelussa lukemiin 214.


http://www.pakilanvisa.fi/yleisurheilu_ja_hiihto/yleisurheilun_seuraennatykset/

»Vahemman kuin 215
olisi pikku pettymys”

O Heti vapun jilkeen 30 vuotta tayttava muuan helsinkilainen

TUL:n urheilija lienee maailmanennitysmies.

O Korkeushyppytuloksella 210 ei ole asi

tilastoihin. Ehki sentaan
hin vastaaviin tilastoihin. . )
00 Pakilan Visan keulamies Seppo Varjonen lienee urheiluseuro-
jen istuvista puheenjohtajista korkeimmalle ponkaiseva.

O Yleisurheiluyleisolle Seppo tuli tutuksi vasta Turun Kalevan
Kisojen aikoihin vuosi sitten. Visan poika sai tuolloin 48 nume-

ron (ei painovirhe)

pronssin vihan yllattaein tuloksella 205.

0O Tulevaisuuden suunni

luummin vaikenee. Sanoo kuitenkiﬂn: :
— Jos ennitys jaa viela kesan jalkeen alle 215:n, on se pikku

pettymys.

Pakilan pojan erikoisuus ei lo-
pu puheenjohtaja-aktiiviurheilija
~-yhdistelmaan, "myohdiskyp-
syymiseen” tulosnikkarina tai
kalossimaiseen jalkateraan.
Varsin monilla ihmisilla jalat
ovat eripituisia. Sepolla tuo ero
on tavanomaista suurempi. Pon-
nistava jalka on viitisen senttia
pidempi ja sen huomaa jo mie-
hen tepastellessa hyppypaikalla.

Pituus lausutaan
noin -lukemissa

Varjosen mukaan tuo synty-
mivika ei ole haitannut hyppy-
touhuja. "Ainoa vaikeus on vas-
{ata tasmaillisesti kysymykseen
pituudesta. Vasemmalla vaiko
oikealla jalalla seisten vai keski-
arvoko”, naurahtaa 93-kiloinen
Seppo.

\l;fg-essa on mittaa "keski-
maarin” 190 senttia! :

Visalaiselle korl;leushytﬁﬁy on

vain arrastuksena.
E){fsymr:l%sen paille treenausta en
ole koskaan vetinyt enkid veda
vastaisuudessakaan, vakuuttaa
Seppo ja vetoaa vaaraan menet-
t33 mielekkyys harrastuksesta,

Ensin opiskelu, sitten muu.
Eli Sepon elimadssa asiat on ase-
tettu arvojarjestykseen. _

Hin valmistui valtiotieteiden
kandidaatiksi jo v. 1971. Nyt
Seppo — myds luonnontieteiden
"kandi” - tyoskentelee tilasto-
keskuksessa Helsingin Erottajal-
la

”Vanhana”
miin

rems-

Hyppiminen alkoi aivan sattu-
man kautta kesilld 1971, jolloin
poika poikkesi Eldintarhan ken-

 talle ja tapasi sielld korkeushyp-
ahti leikkiin.

Ennen saman vuoden TUL:n
Suur-Helsingin piirin pm-kilpai-
luja mies ehitti liittyd Pakilan
Visaan. Mestaruuden vei kuiten-
kin viela kerran Antero Tapola,
jolle Varjonen haivisi viisi sent-
tia

TUL:n mestaruuskilpailuissa
tuli ensi yrittimailld viides sija.

Aloituskauden parhaaksi jai
195. Vuotta myohemmin Seppo
pomppasi sisdjalalla 197, sitten
kahtena kesdnd parhaaksi jéi
190. Ne wvuodet olivat vaikeata
siirtymdvaihetta floppiin.

Toissa kesani Varjonen teki g‘o
saanndllicesti yli 2 metrin tulok-

sia, paras (.

Ensi kesa?

=~ QOlen harjoitellut aike saan-
nollisesti, mutta en varmasti-
kaan yhta raskaasti kuin maun
kérki, Seppo toteaa. -

"Kovin tavoitteellista touhu
ei ole ollut. Maajoukkueeseen
menen jos vaan kelpuuttavat”,

aa yleisurheilun ME-
an Guinnessin Ennitysten kirjaan tai mui-

lapikkaansa sattumaan kohdalleen ja otti SM-

telmistaan wurheilun osalta mies mie-

iﬁieppo Varjonen, Pakilan Visa, korkeushyppaiaja ja puheenjohta-
a

Pahimmat kilpakumppanit
kauden padkilpailuissa Tampe-
reen SM-kisoissa lienevat Harri
Sundell, Seppo Peltola ja Asko
Pesonen.

- Matti Nieminen ja muut
nuoret juuri kehityskykyisina
ovat yllatysvalmiita, laskeskelee
Seppo ja toivoo ettd edustuspai.
koista kilpailtaessa paattdjatkin
opettelisivat reilun pelin saan-
not. = Urheilijat ja meidan kes-
kindiset suhteemmehan niista
vain kérsivat.

Pakko petrata

Varjonen uskoo lajinsa kansal-
lisen tason alkavan vihdoin
nousta. "SM-mitaleita ei Tam-
pereelta irtoa endaa Turun .tulok-
sin” A |
-~ Laukaan mo-katsastuksissa
211 olisi jo kukaties mennyt jos
olisin tiennyt sitd vaadittavan
hallimaaottelupaikkaan. Ensi
kesan minimitavoite on 215,

Enemmin voi mennd, mutta jos

vihemmén on se jo pienoinen
pettymys, Seppo latelee.

Nain siis Varjonen, joka ei ole
viela ratkaissut sita kuinka
kauan jatkaa aktiivikauttaan ei-
ka sitikdan lakkaako Visan joh-
tokunnan nuija heilumasta ha-
nen kiadessaan yhdessa kilpaile-
misen kanssa. .

- Onneksi Visassa on Aarno
Suomen kaltainen puuhamies.
Hin on hoitanut minunkin teh-
taviani niin, ettei niiden laimin-
lyonti saa enia edes omaatuntoa
kolkuttamaan, nauraa Seppo.

Pakilan tyoldisurheiluseuran
puheenjohtaja on pomppinut
myos kolmilcikkaa 14 metrid ja
pukannut kuulaa yli 13 metrid.
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Varjonen ei pingota muita

Tavoite on 215

Muuan heti vapun jilkeen 30 vuotta tayttinyt helsinkilii-

nen TUL:n urheilija lienee maailmanennitysmies. Tuskinpa |
niet yhdessdkiin muussa urheiluseurassa lienee puheenjohta~ |

 jJana mies, joka on hypinnyt korkeutta 210.
" Yleisurheiluyleisélle Seppo Varjonen tuli tutuksi oikeas-

!\/

~ taan vasta viime vuoden Kalevan Jisoissa, jossa mies otti4

. pronssia. Vaikka mies on jo korkeushyppaajini ”vanha”, on

rempaan pyrklmys.

pikku petty_mys.

;ma.axlman korkeimmalle hyp-

-

SEPPO VARJONEN on

i,

padva seurapuheenjohtaja
siitd huolimatta, etti innostui-
kin korkeushyppyyn vasta 24-
vuotiaana. -

s

Varjonen pitisi korkeushyp-

pyadan kuitenkin vain harras-

215.

tuksena: ensin tyo ja opiskelu,
sitten muu. '

-~ — Viimeisen pdille en ole

koskaan - treengusta yetédnyt,
hdn sanoq ja arvelee tosikovan
treenauksen 'vetivin harrastuk-
sesta mielekkyyden.

Varjosen hyppiminen alkoi
miltei sattumalta kesalld 1971,
jolloin hin Eldintarhan kentél-

1i tapasi korkeushyppdijid, ja |

innostui lajista.

Nopeasti, kiirkeen
Ennen saman vuoden TUL:n
Suur-Helsingin piirin pm-kilpai-

luja mies ehétti liittys ‘Pakilan

Visaan. Mestaruuden vei kuiten-
kin vielda kerran Antero Ta-
pola, jolle Varjonen hdvisi
viisi senttid.
TUL:n mestaruuskilpailuissa
tull ensi yrittamalla viides sija.
Aloituskauden parhaaksi jii

-195. Vuotta™> myshemmin Seppo

pomppasi sisdjalalla 197, sitten

e ———r e e . —— =

kahtena kesdnd parhaaksi jai j

190. Ne vuodet olivat vaikeata |
siirtymgvaihetta floppiin.

Toissa kesdnid Varjonen teki
jo sddnnollisesti yli 2 metrin
tuloksia, parag 204.

Ensi Kkesjin pahimmiksi kilpa-
kumppaneiksi. Varjonen luette-
lee Harri Sundellin, Seppo
Peltolan ja Asko Peso-
sen.

-— Olen harjoitellut sidinnéi-
lisesti, mutta en varmastilzaan
yhti raskaasti kuin maan kir-
ki, hiin sango itsestiin. —
Mutta, minimi ensi kesidniz on

- '

r—— ' .

m—— o
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Varjonen sotki
ennakkoasetelmat

Korkeushypyssi Pakilan Visan (TUL) puheenjohtaja Seppo
Varjonen jarjesti jilleen varsinaisen yllityksen. Tami tilastojen
puoliviilissd tuloksella 208 keikkunut tilastokeskuksen tydnteki-
Ji riskeerasi ja pelasi kovaa pelid. Kun 205 ei heti mennyt, jatti

immaiselldiin,

mies muut yritykset tekematti
mika merkitsi hinelle hopeaa. _

Kaksi vuotta sitten Turun ki-
soissa Varjonen jarjesti saman
tapaisen yllityksen. Silloin mai-
nio taktikointi tuotti pronssimi-
talin.

"Maaottelupaikasta en ole
vielakdin varma. Sitd pelataan
urheilussakin niin monenlaista
pelid”, Varjonen laskeskeli.

Pakilan poika oli Turun
pronssimitalin saavutettuaan
Ruotsi ottelussa, jossa hian tos-
suillaan liukasteli Asko Pesosen
kanssa viidennen sijan.

SM-hopeamies aikoo pysyad

entisessa paitoksessaan ja lopet- -

taa urheilemisensa syksylla.

TUL-lehti 1977

ja loikkasi 211 ens

*On tima sen verran raskasta
hommaa. Virkavapaata en ole
ottanut, vaan "rokulit” on va-

.- hennetty vuosilomasta.” Varjo-
nen on 3l:vuotias. Pituutta ha-
s--nelld; on; 192 cm ja kilpailupai-

noa n.'90 kg, talvella jopa muh-
keat 94 kg.

Varjonen on suurkilpailujen'
mies. Itse hin toteaakin, ettd
harjoituksissa kahden metrin
ylittiminen tuppaa olemaan nih-
kedtd, kilpailuissa on toisenlai-
nen fiilinki ja kaksi metrid on
yleensa voitettu kanta.

Varjonen ei pitinyt sijoitus-
taan yllityksena. "Tilastotulos
ei tosin luvannut paljoa, mutta
tiesin olevani kunnossa. Ama-
toori touhuahan tama meikalai-
sen harrastus on”, tuumaili
mies.
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